
 

MENUS  DU  07  aU  11  SEPTEMBRE  2026 

 

 LUNDI                     MaRDI                    jEUDI                vENDREDI 

Carottes râpées 

 

Sauté de porc aux 
épices douces 

 

 

Riz Pilaf 

 

Yaourt BIO 

Salade Marco Polo 

 

Haut de cuisse 

 

 

Champignons et 

haricots verts 

 

 
Chanteneige 

 
  

Banane 

Menu végétarien 
 
 

Céleri rémoulade 
 

Croustillant au 
fromage 

 
Ratatouille  

 

   

Poire 

  

Œufs mimosa 

 

Poisson meunière 

 

Duo de carottes 
gratinées 

 

  

  

Mars glacé 

   

  

 



 

MENUS  DU  14  aU  18  SEPTEMBRE  2026 

 

 LUNDI                     MaRDI                    jEUDI                vENDREDI 

Salade mâche et 
betteraves crues 

 

Bœuf à la 
provençale 

 

Rösti 

 

Fromage blanc aux 

fruits 

  Menu végétarien  

 

Salade de perles 

océane 

 

Cordon bleu végétal 

 

Poêlée rustique 

 
 
  

Nectarine jaune 

Concombres et sa 
vinaigrette 

 
 

Fricadelle de bœuf à 
la moutarde 

 
 

Coquillettes 

 

Edam 

   

Raisin 

  

Salade d’œufs de 
maïs 

 

Cassolette de 
poisson 

 

Printanière de 
légumes  

 

Vache qui rit 

 

Eclair 

   

  


